
Samstag, 07.09
08:30 Bike- & Wanderbus Munter, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 

Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

09:30 Bike- & Wanderbus Munter, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

Jass-Tennisturnier für jedermann, lasvals.hauswart@bluewin.ch, +41 79 286 73 06, 
Tennisplätze La Nars

Sonntag, 08.09
09:00 Älpler-Brunch im Bergrestaurant Tigignas, tigignas@savogninbergbahnen.ch, 

www.valsurses.ch, +41 81 684 21 27, Anmeldung erforderlich, Tigignas

14:00 Wolf im Schafspelz - Führung Bunker Albula, info@festung-albula.ch, 
www.kommandobunker-alvaneu.ch, Albulapass

E-MTB Camp, daniel.uffer@calibike.ch, www.calibike.ch, Hotel JUFA

Montag, 09.09
09:00 Yoga-Kurse, irma@yoga-zauberland.ch, +41 78 748 33 10, Yoga-Zauberland

13:30 Textilwerkstätten «Atelier Pôss», info@poss.ch, www.poss.ch, +41 81 637 14 80, Riom

E-MTB Camp, daniel.uffer@calibike.ch, www.calibike.ch, Hotel JUFA

Golfturnier auf dem Golfplatz Alvaneu, info@golf-alvaneu.ch, www.golf-alvaneu.ch/, 
+41 81 404 10 07, Golf-Platz
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Dienstag, 10.09
07:30 Bike- & Wanderbus nach Pensa, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 

16, Tourismus Büro Savognin

09:00 Bike- & Wanderbus nach Pensa, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 
16, Tourismus Büro Savognin

09:00 Pilates im Center da Sanadad, info@cds-savognin.ch, www.cds-savognin.ch, +41 81 
669 14 45, Center da Sanadad

10:00 Bike- & Wanderbus nach Pensa, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 
16, Tourismus Büro Savognin

10:00 Erlebnisführung EWZ-Wasserkraftwerk, graubuenden@ewz.ch, ewz.ch, +41 58 319 68 
68, ewz Kraftwerk, Tinizong

13:30 Textilwerkstätten «Atelier Pôss», info@poss.ch, www.poss.ch, +41 81 637 14 80, Riom

14:00 Roundabout - einfach Singen im Kreis, morymusic@hotmail.com, +41 76 449 44 70, 
Gemeindesaal Parsonz

17:00 Ausstellung «Familienleben nach 1800», info@museumsavognin.ch, +41 78 656 13 13, 
Museum Regiunal Savognin

19:00 Yoga, +41 78 834 20 18, Biviolino

E-MTB Camp, daniel.uffer@calibike.ch, www.calibike.ch, Hotel JUFA

Mittwoch, 11.09
08:30 Bike- & Wanderbus Plang la Curvanera, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 

659 16 16, Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

09:30 Yoga, +41 78 834 20 18, Biviolino

10:00 Bike- & Wanderbus Plang la Curvanera, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 
659 16 16, Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

13:30 Textilwerkstätten «Atelier Pôss», info@poss.ch, www.poss.ch, +41 81 637 14 80, Riom

18:00 Führung Kommandobunker Alvaneu, info@festung-albula.ch, www.kommandobunker-
alvaneu.ch, Kommandobunker Alvaneu

19:00 Ausstellung «Familienleben nach 1800», info@museumsavognin.ch, +41 78 656 13 13, 
Museum Regiunal Savognin

19:30 Polysportive Gymnastik für jedermann, +41 79 298 05 74, Turnhalle, Savognin

E-MTB Camp, daniel.uffer@calibike.ch, www.calibike.ch, Hotel JUFA

Donnerstag, 12.09
07:30 Bike- & Wanderbus Val Faller, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 

Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

08:30 Yoga-Kurse, irma@yoga-zauberland.ch, +41 78 748 33 10, Yoga-Zauberland

08:30 Bike- & Wanderbus Radons, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

09:30 Bike- & Wanderbus Val Faller, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

10:30 Bike- & Wanderbus Radons, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

13:30 Textilwerkstätten «Atelier Pôss», info@poss.ch, www.poss.ch, +41 81 637 14 80, Riom
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17:00 Ausstellung «Familienleben nach 1800», info@museumsavognin.ch, +41 78 656 13 13, 
Museum Regiunal Savognin

18:15 Pilates im Center da Sanadad, info@cds-savognin.ch, www.cds-savognin.ch, +41 81 
669 14 45, Center da Sanadad

Freitag, 13.09
07:00 Wildbeobachtungstour ins Val d’Err, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 

659 16 16, Anmeldung erforderlich, Talstation Savognin Bergbahnen

08:00 Bike- & Wanderbus Pensa, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

09:30 Bike- & Wanderbus Pensa, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Anmeldung erforderlich, Talstation Bergbahnen

13:30 Textilwerkstätten «Atelier Pôss», info@poss.ch, www.poss.ch, +41 81 637 14 80, Riom

„Entdecken Sie die Heilkraft durch das Lösen des UR Switchings“ mit Sabine Schil, 
renata-sa-re@thurweb.ch, www.die-blume-des-lebens.ch, Ela Fora, Salouf

Workshop «Heilkraft durch das Lösen des UR Switchings», c.pipola@ela-fora.ch, 
www.ela-fora.ch/, +41 79 252 68 14, ElaFora (ehemals Restaurant Ela)

tägliche Veranstaltungen
11:00 LA TOR ALVA, info@origen.ch, www.origen.ch, +41 81 637 16 81, Anmeldung 

erforderlich, Mulegns

13:00 LA TOR ALVA, info@origen.ch, www.origen.ch, +41 81 637 16 81, Anmeldung 
erforderlich, Mulegns

17:00 malancuneia - romanische volkslieder, info@origen.ch, www.origen.ch, +41 81 637 16 
81, Blauer Saal | Post Hotel Löwe

Frisbee Golf, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, Spielplatz 
Lareschs

Savognin entdecken, ferien@valsurses.ch, www.valsurses.ch, +41 81 659 16 16, 
Tourismusbüro

Reiten mit Pferden und Ponys, Savognin, +41 79 271 00 67, Savognin
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